Aufsteiger in die Regionalliga:
VL Mitte: SF Ford Koln I

VL Ost: SF Koln-Miilheim I
VL West: SV Horrem I

Absteiger in die Bezirke:

VL Mitte: ISVFB Eikamp I
Rochade Brauweiler I
SF Monheim II

VL Ost: SK Heimerzheim I
Empor Maulwurf
TTC-GW Fritzdorf I

VL West: SV Lendersdorf I
Bedburger SV I
Hansa Simmerath I




